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PROGETTO DI SERVIZIO 

Procedura negoziata preceduta da indagine di mercato 

per l’affidamento del 

servizio di attività ludico motoria nell’ambito dell’attività curricolare di educazione fisica per 

gli alunni delle classi prime, seconde e terze con disagi e/o disabilità, da realizzare nell’ambito 

del progetto “Sport per tutti - sport nelle scuole”, per gli anni scolastici 2026/2027 e 

2027/2028. 

 

CUP: H19I23001180006 

LOTTO 1 CIG: BC5AF1E219  
LOTTO 2 CIG: BC5AF7F225  

LOTTO 3 CIG: BC5AFA83FA 
 

CPV 92600000-7 - Servizi sportivi 

CPV 92610000-0 - Servizi di gestione di impianti sportivi 

CPV 80100000-5 - Servizi di istruzione elementare 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Il progetto “Sport per tutti” - Sport nelle Scuole 

Negli anni scolastici 2023/2024, 2024/2025 e 2025/2026 il Comune di Firenze, in collaborazione 

con l’Ufficio Scolastico Regionale per la Toscana – Ambito Territoriale di Firenze, ha attivato 

presso i plessi scolastici aderenti un servizio di attività ludico-motoria nell’ambito dell’attività 

curricolare di educazione fisica, rivolto agli alunni delle classi prime, seconde e terze della scuola 

primaria con presenza di bambini con disagi e/o disabilità. 

Il servizio è stato realizzato con le risorse assegnate dal Piano Operativo della Città di Firenze – PN 

Metro Plus e Città Medie Sud 2021-2027, approvato con DG/2023/408 e successivamente 

aggiornato in data 20/11/2023, 29/07/2024 e 07/08/2024, nonché confermato con DG/2024/571 e 

DG/2025/533. 

Le attività hanno coinvolto: 

• nell’anno scolastico 2023/2024: 23 Istituti comprensivi, 43 plessi scolastici e 212 classi; 

• nell’anno scolastico 2024/2025: 23 Istituti comprensivi, 51 plessi scolastici e 242 classi; 

• nell’anno scolastico 2025/2026: 20 Istituti comprensivi, 43 plessi scolastici e 261 classi. 

Considerati i risultati positivi raggiunti dal servizio nei confronti degli alunni e degli insegnanti 

coinvolti, nonché il gradimento espresso dalle istituzioni scolastiche, come evidenziato nel rapporto 

di monitoraggio e valutazione del progetto educativo redatto dall’Ufficio Scolastico Regionale per 

la Toscana – Ambito Territoriale di Firenze sulla base dei questionari somministrati agli istituti 

aderenti, il progetto “Sport per tutti” – nella componente operativa “Sport nelle Scuole” – intende 

proseguire e consolidare l’esperienza avviata nella precedente programmazione 2014-2020. 

L’iniziativa ha la finalità di diffondere l’educazione motoria nelle scuole primarie del territorio 

comunale attraverso la pratica del “gioco sport”, intesa come strumento educativo finalizzato alla 

conoscenza di diverse discipline sportive, alla socializzazione e alla promozione dell’inclusione. Il 

percorso parte dall’esperienza ludica per accompagnare progressivamente i bambini verso forme di 

attività pre-sportiva e sportiva, nel rispetto delle diverse capacità, dei tempi evolutivi e delle 

caratteristiche individuali. 

Il “gioco sport” persegue in particolare i seguenti obiettivi: 

• migliorare la motricità generale degli alunni; 

• qualificare l’attività motoria orientandola verso esperienze pre-sportive; 

• realizzare attività che prevedano percorsi di inclusione degli alunni con bisogni educativi 

speciali e con disabilità; 

• favorire, grazie alla stretta collaborazione e alla programmazione comune, anche la 

formazione sul campo degli insegnanti di classe. 

Attraverso il gioco, i bambini sperimentano le regole della convivenza, la collaborazione, il rispetto 

degli altri e l’importanza della partecipazione condivisa. Le attività proposte seguiranno un percorso 

graduale, dai giochi di semplice organizzazione fino ai giochi maggiormente strutturati e 

regolamentati, con particolare attenzione alla partecipazione di tutti gli alunni. 

Nell’ambito della nuova programmazione, il progetto intende potenziare l’attività motoria e la 

pratica sportiva come strumenti di crescita equilibrata sotto il profilo psico-fisico, di sviluppo delle 

autonomie e di promozione dei valori dell’uguaglianza, della non discriminazione e del rispetto 



 

delle diversità. 

Con nota prot. n. 248032 del 15/06/2026, l’Ufficio Scolastico Regionale per la Toscana – Ambito 

Territoriale di Firenze ha comunicato le adesioni al progetto per gli anni scolastici 2026/2027 e 

2027/2028 da parte di n. 22 Istituti Comprensivi del Comune di Firenze, per un totale di n. 47 plessi 

scolastici. Per l’anno scolastico 2026/2027 è previsto il coinvolgimento di n. 278 classi, per l’anno 

scolastico 2027/2028 è previsto il coinvolgimento di n. 302 classi ammissibili.  

In continuità con le annualità precedenti, negli anni scolastici 2026/2027 e 2027/2028 le classi 

aderenti avranno a disposizione una figura esperta che accompagnerà settimanalmente gli alunni 

nello svolgimento dell’attività motoria in orario curricolare. Il progetto prevede il coinvolgimento di 

società e associazioni sportive dilettantistiche (ASD), enti di promozione sportiva, discipline 

sportive associate, federazioni sportive nazionali e altri soggetti operanti sul territorio, previa 

formazione da parte dell’Ufficio Scolastico Regionale. 

La proposta progettuale è rivolta alle classi prime, seconde e terze della scuola primaria nelle quali 

siano presenti alunni con disagi e/o disabilità, individuate dagli istituti scolastici nell’ambito delle 

proprie competenze educative e organizzative, che necessitano di un supporto educativo-motorio 

finalizzato a favorire la piena partecipazione alle attività di educazione fisica, l’inclusione nel 

gruppo classe e il benessere scolastico.  

Ai fini del presente progetto, per alunni in situazione di disabilità e/o disagio si intendono, a titolo 

esemplificativo e non esaustivo, gli alunni che, per condizioni di disabilità certificata, bisogni 

educativi speciali, difficoltà relazionali, comportamentali, emotive o di altra natura, comunque 

comprovabili, necessitano di un supporto educativo-motorio finalizzato a favorire la piena 

partecipazione alle attività di educazione fisica, l’inclusione nel gruppo classe e il benessere 

scolastico. 

L’individuazione degli alunni destinatari del servizio e delle specifiche esigenze di supporto 

compete esclusivamente all’Istituto scolastico, che dovrà comunque comprovare il disagio in caso 

di disabilità non certificata, nel rispetto della normativa vigente in materia di inclusione scolastica e 

tutela della riservatezza dei dati personali. 

La finalità del servizio è favorire la piena partecipazione degli alunni in situazione di disabilità e/o 

particolare disagio alle attività di educazione fisica programmate dall’Istituto scolastico, 

promuovendone l’inclusione, l’autonomia e la partecipazione attiva all’interno del gruppo classe. 

L’operatore incaricato svolge un’attività di supporto educativo-motorio in collaborazione con il 

docente della classe, contribuendo all’adattamento delle proposte motorie alle esigenze dei singoli 

alunni e favorendo la loro partecipazione alle attività individuali e collettive. 

L’intervento comprende, a titolo esemplificativo e non esaustivo: 

• il supporto agli alunni con disabilità e/o disagio durante lo svolgimento delle attività 

motorie; 

• l’adattamento delle proposte ludico-motorie in relazione alle capacità e alle esigenze dei 

destinatari, in accordo con il docente della classe; 

• la promozione della partecipazione attiva degli alunni alle attività individuali e di gruppo; 

• il supporto nella gestione delle dinamiche relazionali e inclusive durante le lezioni; 



 

• la collaborazione con il personale scolastico per il raggiungimento degli obiettivi educativi e 

inclusivi del servizio. 

Il servizio non comporta in alcun caso lo svolgimento di attività di insegnamento in sostituzione del 

docente della classe, che mantiene la responsabilità didattica, educativa e organizzativa della classe 

e della lezione. 

La scelta della fascia d’età di riferimento tiene conto dei percorsi già realizzati negli anni precedenti 

dal MIUR (Sport in Classe) e dal CONI Regionale (Compagni di banco), che non hanno previsto 

specifici percorsi di “gioco sport” rivolti a questa fascia di età e con particolare attenzione agli 

alunni con bisogni speciali e/o disabilità. Anche il progetto nazionale “Scuola Attiva Kids”, 

realizzato da Sport e Salute e dal Ministero dell’Istruzione e del Merito, in collaborazione con il 

Ministro per lo Sport e per i Giovani tramite il Dipartimento per lo Sport della Presidenza del 

Consiglio dei Ministri, pur rivolgendosi agli alunni delle scuole primarie aderenti, non prevede 

attività di “gioco sport” con le caratteristiche e le finalità specifiche del presente progetto. 

Il progetto “Sport per tutti” – Sport nelle Scuole si realizzerà negli anni scolastici 2026/2027 e 

2027/2028 e prevede n. 1 ora settimanale di attività per ciascuna classe aderente, in orario 

curricolare, presso palestre o spazi adeguati all’interno delle strutture scolastiche pubbliche e 

private. 

Le date indicative di svolgimento del servizio sono comprese tra il 5 ottobre 2026 e il 9 giugno 

2028, a decorrere dalla data di comunicazione tramite PEC dell’avvio del servizio. 

Nello specifico, i periodi di riferimento indicativi per l’esecuzione del servizio sono i seguenti: 

2026/2027: dal 5 ottobre 2026 al 4 giugno 2027; 

2027/2028: dal 4 ottobre 2027 al 9 giugno 2028; 

La proposta è suddivisa in n. 3 lotti la cui composizione è stata fatta a partire dalla suddivisione in 

Quartieri del Comune di Firenze, tenendo conto della collocazione geografica degli Istituti 

Comprensivi e del numero delle classi aderenti: 

Lotto I): scuole comprese nei Quartieri 1 e 2, per un totale di n. 100 classi aderenti nel 2026/2027, 

ed un numero massimo di classi ammissibili pari a n. 108 nel 2027/2028. 

Lotto II): scuole comprese nei Quartieri 3 e 4, per un totale di n. 99 classi aderenti nel 2026/2027, 

ed un numero massimo di classi ammissibili pari a n. 107 nel 2027/2028. 

Lotto III): scuole comprese nel Quartiere 5, per un totale di n. 79 classi aderenti nel 2026/2027, ed 

un numero massimo di classi ammissibili pari a n. 87 nel 2027/2028. 

Il/i soggetto/i aggiudicatario/i dovrà/anno: 

- curare i rapporti con le scuole per la realizzazione del programma di attività; 

- impiegare personale qualificato e di comprovata esperienza (di seguito denominato “Esperto”) in 

possesso di Laurea Triennale in Scienze Motorie, Sport e Salute o del Diploma di Laurea 

quadriennale in Scienze Motorie (ordinamento previgente) o del diploma I.S.E.F. Sono inoltre 

richieste conoscenze metodologiche e didattiche dell’insegnamento dell’educazione fisica nelle 

scuole primarie, competenze relazionali e predisposizione alla socializzazione ed al lavoro in team, 

capacità di attivare strategie di inclusione/integrazione; 



 

L'Esperto si coordinerà con il Referente di Istituto per la programmazione delle attività e con 

l'eventuale insegnante di sostegno per le attività da proporre, il più inclusive possibile. 

Il personale impegnato dovrà avere una copertura assicurativa secondo le regole del settore.  

Le scuole che hanno aderito a seguito di comunicazione congiunta del Comune di Firenze e 

dell’USR Toscana – AT di Firenze, firmatarie del Protocollo finalizzato alla promozione del 

progetto, hanno inserito il progetto nel Piano formativo, provvederanno alla copertura assicurativa 

scolastica per i bambini e alla certificazione medica. 

Gli Istituti Comprensivi/scuole aderenti comunicheranno il nominativo di un insegnante quale 

referente per la realizzazione del progetto nei singoli ambiti. 

L’importo onnicomprensivo per lo svolgimento delle attività annuali - finanziato con le risorse in 

assegnazione dal Piano Operativo città di Firenze PN Metro plus e città medie sud 2021-2027 - è 

pari ad € 608.580,00 comprensivo dell’opzione del quinto d’obbligo (ex art.120, comma 9 del D.lgs 

36/2023). 

Per i lotti oggetto della presente procedura l’importo massimo previsto è a pari a: 

€ 218.484,00 per il Lotto I) comprensivo dell’opzione del quinto d’obbligo 

€ 215.838,00 per il Lotto II) comprensivo dell’opzione del quinto d’obbligo 

€ 174.258,00 per il Lotto III) comprensivo dell’opzione del quinto d’obbligo 

Il monte ore è determinato tenendo conto delle ore di insegnamento e delle ore dedicate alla 

formazione degli istruttori organizzata dal Comune di Firenze con l’Ufficio Scolastico Regionale. 

Le attività formative si collocheranno all’inizio di ogni a.s. al fine di garantire linee guida 

omogenee per l’esecuzione del servizio.  Il monte ore dedicato alla formazione viene determinato in 

nr. 90 ore da suddividere nei tre lotti come da tabella 2.  

Il numero complessivo di classi aderenti e di ore di lezione da svolgere presso i plessi interessati 

potrà subire variazioni, in aumento o in diminuzione, nel corso dell’esecuzione del servizio, in 

funzione delle effettive esigenze comunicate dalle scuole o dall’Amministrazione e in ragione della 

programmazione delle attività curricolari degli studenti. 

Di seguito si riportano le Tabelle riepilogative del servizio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

TABELLA 1 – RIEPILOGO ISTITUTI COMPRENSIVI E CLASSI ADERENTI A.S.2026/2027 

 

 

LOTTI                                   

Q1 
Q2 Q3 Q4 Q5 TOTALE 

      LOTTO 1 

(Q1 e Q2) 
    

58 
 

42 
 

   100 

LOTTO 2 (Q3 

e Q4) 
 

  53 
 

46 
 

 99 

LOTTO 3 

(Q5) 
    79 

 

79 



 

 

TOTALE 
 

     278 
 

TABELLA 2 – RIEPILOGO ORE PER LOTTO E TOTALE PER GLI ANNI DI ESECUZIONE 

DEL SERVIZIO  

 

 

*stimato: Inizio 5 ottobre 2026 – fine 4 giugno 2027, al lordo delle festività pasquali, 25 aprile, 1° 

maggio, 2 giugno 

**stimato: Inizio 4 ottobre 2027 – fine 9 giugno 2028, al lordo delle festività pasquali, 25 aprile, 1° 

maggio, 2 giugno 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

TABELLA 3 – QUADRO ECONOMICO PER LOTTO E TOTALE PER GLI ANNI DI 

ESECUZIONE DEL SERVIZIO 
 

*stimato: Inizio 5 ottobre 2026 – fine 4 giugno 2027, al lordo delle festività pasquali, 25 aprile, 1° 

maggio, 2 giugno 

**stimato: Inizio 4 ottobre 2027 – fine 9 giugno 2828, al lordo delle festività pasquali, 25 aprile, 1° 

maggio, 2 giugno 


