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SERVIZIO SPORT 
 

 
 

Avviso per l’assegnazione di spazi negli impianti sportivi a gestione 

diretta Palestra “Betti-Soffiano”, “Valenti”, “Don MinzoniE e 

“Cadorna” per l’organizzazione di corsi di attività motoria per 

adulti ed anziani 
Anno sportivo 2024-2025 

 
 

 
 
 
Il presente Avviso ha per oggetto l’assegnazione di spazi in palestre gestite direttamente dal Servizio 

Sport del Comune di Firenze per la realizzazione di corsi di attività motoria rivolti alla popolazione 

adulta ed anziana. 

 
La finalità che si intende perseguire con il presente Avviso è quella di incrementare l’offerta  di attività 

sportiva sul territorio fiorentino, dal momento che  lo sviluppo della pratica sportiva  negli ultimi anni 

rappresenta un nuovo bisogno sociale e un diritto per i cittadini di tutte le età, condizioni sociali, genere 

e nazionalità di provenienza. Per questi motivi, i traguardi da conseguire si collocano ben oltre la 

competizione e l’agonismo e vogliono rispondere a richieste individuali e collettive di benessere e di 

occasione di socializzazione. 

 
A tal fine, a partire dal 1 agosto 2024 ed entro il 31 agosto 2024, potranno essere presentate le domande  

per  l’assegnazione  degli  spazi  all’interno  dei  seguenti  impianti  sportivi  comunali, l’assegnatario 

dovrà necessariamente obbligarsi ad organizzare corsi di attività motoria per adulti ed anziani,  

 

per i periodi: 

 

✓ 16 settembre 2024 - 20 dicembre 2024 

✓ 07 gennaio 2025 – 13 giugno 2025  

 

nei seguenti termini: 

 

Palestra Soffiano, via del Filarete, 5: 

n. ore settimanali: n.8 

attività da svolgere: motoria anziani  

cadenza: n.4 corsi bisettimanali  

durata delle lezioni: 60 minuti 

giorni: lunedì e venerdì 

fasce orarie: 

▪ corso 1) 08:40-09:40 

▪ corso 2) 09.40-10:40 

▪ corso 3) 10:40-11:40 

▪ corso 4) 11:40-12:40 

 
 

 



 

Palestra Valenti, via Taddeo Alderotti, 24f: 

n. ore settimanali: n.10 

attività da svolgere: motoria anziani  

cadenza: n.5 corsi bisettimanali  

durata delle lezioni: 60 minuti 

giorni: lun-mar-mer-gio-ven 

fasce orarie: 

▪ corso 1) lunedì e giovedì 15:00-16:00 

▪ corso 2) lunedì e mercoledì 09:00-10:00 

▪ corso 3) lunedì e mercoledì 10:00-11:00 

▪ corso 4) martedì e venerdì 09:30-10:30 

▪ corso 5) martedì e venerdì 10:30-11:30 

 

Palestra Cadorna, via del Pontormo snc 

n. ore settimanali: n.4 

attività da svolgere: motoria anziani  

cadenza: n.2 corsi settimanali  

durata delle lezioni: 60 minuti 

giorni: lun- -gio 

fasce orarie: 

▪ corso 1) lunedì 09:00-11:00 

▪ corso 4) giovedì 09:00-11:00 

 

Palestra Don Minzoni, piazzetta Cavalieri Vittorio Veneto 

n. ore settimanali: n.4 

attività da svolgere: motoria anziani  

cadenza: n.2 corsi settimanali  

durata delle lezioni: 60 minuti 

giorni: lun -gio 

fasce orarie: 

▪ corso 1) lunedì 16:30-18:30 

▪ corso 4) giovedì 16:30-18:30 

 

 
Non  saranno  ammesse  proposte  di  assegnazione  spazi  che,  per  il  singolo  impianto,  prevedano  

la copertura parziale dei corsi previsti nell’impianto. 
 

Non  saranno  ammesse  proposte  che  prevedano  lo  svolgimento  di  attività  alternative  rispetto 

all’attività motoria per adulti ed anziani, e/o organizzate in giorni/orari differenti rispetto a quelli sopra 

indicate. 

 
Le iscrizioni ai singoli corsi saranno raccolte dal soggetto assegnatario degli spazi, lo stesso soggetto 

introiterà la  tariffa di  iscrizione  al  corso  da  parte dei  singoli  utenti  con  applicazione  delle  tariffe 

vigenti stabilite dall’Amministrazione comunale (D.G. 57/2016 modificata con D.G. 72/2016). 

 
L’assegnatario degli spazi dovrà garantire l’organizzazione di corsi di attività motoria per adulti ed 

anziani negli orari sopra indicati osservando le seguenti disposizioni: 

▪ il gruppo di insegnanti dovrà comprendere almeno un Diplomato di laurea triennale in Scienze 

Motorie o  equipollente ISEF con funzioni di coordinatore; 

▪ gli altri insegnanti, in alternativa al possesso del titolo di cui sopra, dovranno avere almeno una 

dei seguenti requisiti minimi: 

✓ Tecnici  del  CONI,  delle  Federazioni  sportive  nazionali,  degli  Enti  di  promozione 

sportiva e delle Discipline sportive associate; 



✓ Tecnici diplomati a seguito di corsi di formazione professionale aventi caratteristiche e 

requisiti definiti da specifiche normative Regionali; 

 
A prescindere dall’attività svolta, tutti gli  operatori  impiegati  nell ’esecuzione  del  servizio dovranno 

essere in possesso di attestato di formazione dispositivo BLSD in corso di validità. 
 

Al soggetto assegnatario degli spazi è richiesto di garantire la massima continuità del personale 

impegnato e provvedere alla sostituzione di eventuali assenze per qualunque motivo con soggetti idonei 

per le mansioni da svolgere e in possesso degli stessi requisiti professionali. 

 
Le domande dovranno pervenire ESCLUSIVAMENTE ON LINE accedendo al seguente link: 

https://servizionline.comune.fi.it/societasportive/ 

 
Per poter effettuare la domanda, i Legali Rappresentanti dei soggetti interessati dovranno acquisire, 

preliminarmente,  nel  caso  non  ne  siano  già  in  possesso,  una  chiave  di  autenticazione  digitale 

necessaria per poter accedere a tutti i servizi digitali online della Pubblica Amministrazione. 

 
Le istruzioni per inserire le domande sono riportate nel Manuale pubblicato nel suddetto link. 

 
Il termine ultimo per la presentazione delle domande è il 31 agosto 2024 alle ore 13.00. 

Le  domande  pervenute  dopo  il  termine  sopra  indicato  potranno  eventualmente  essere  prese  in 

considerazione solo successivamente, dopo l’approvazione delle assegnazioni e, comunque, solo nel 

caso vi siano spazi ancora disponibili. 

 
Il Servizio Sport provvederà ad assegnare gli spazi con proprio provvedimento in cui sono disciplinate 

le modalità d’uso degli stessi (apertura e chiusura, pulizie, etc etc). 

 
Nell’assegnazione degli spazi si terrà conto dei criteri stabiliti all’art.7, comma 5 e comma 6 del 

“Regolamento per la gestione e l’uso degli impianti sportivi”. 

 
Ai sensi dell’Allegato C del suddetto Regolamento, le società assegnatarie di spazi non potranno in 

alcun  modo  sub  concedere  tali  spazi  ad  altre  società.  La  sub  concessione  senza  autorizzazione 

comporta  la  revoca  immediata  dell’assegnazione  degli  spazi  e  l’esclusione  della  società  dalla 

disponibilità di ulteriori spazi. 

 
Il  sistema  permette  la  prenotazione  degli  spazi  nei  periodi: 

o 16  settembre  2024  -  20  dicembre 2024 

o 07  gennaio  2025  -  13  giugno 2025 

l'effettiva disponibilità degli stessi sarà verificata in sede di stipula del provvedimento di assegnazione, 

in  ragione  delle  eventuali  temporanee  chiusure  degli  impianti  a  gestione  diretta  per  interventi 

manutentivi ordinari/ straordinari o per altre motivazioni. 

 
Si fa presente  che le suddette date  di decorrenza delle assegnazioni sono  indicative e soggette  a 

possibile revisione per effetto di eventuali modifiche nella programmazione e nell’esecuzione degli 

interventi di manutenzione straordinaria da parte dei Servizi Tecnici. L’Amministrazione Comunale si 

riserva di revocare o sospendere l’assegnazione degli spazi a causa di esigenze non programmabili da 

parte del Servizio Sport o per lavori urgenti negli impianti interessati dal presente Avviso. 

 
L’assegnazione degli spazi è subordinata: 

▪ all’esito  positivo  dei  controlli  su  eventuali  irregolarità  maturate  nell’ambito  di  precedenti 

assegnazioni, ivi incluse posizioni debitorie nei confronti dell’Amministrazione Comunale, 

secondo quanto previsto dall’art. 7 c.3 del sopra citato “Regolamento per la gestione e l’uso 

degli impianti sportivi”; 

▪ all’acquisizione dello Statuto, Atto Costitutivo, copia del più recente verbale di nomina delle 

cariche societarie (Legale Rappresentante, Presidente, Vicepresidente, etc.), modulo di 

iscrizione all'Agenzia delle Entrate per l'attribuzione del Codice Fiscale e Partita IVA. 



 
Gli incaricati del Comune vigileranno sul corretto uso degli spazi assegnati e potranno effettuare 

sopralluoghi  in  qualsiasi  momento,  qualificandosi  ed  esibendo  il  tesserino  dell’Amministrazione 

Comunale. 

 
Per eventuali chiarimenti e assistenza tecnica riguardo alla presentazione delle domande vi invitiamo 

a scrivere a: 

 

Quartiere 4:  rosario.albano@comune.fi.it       per la Palestra “Betti-Soffiano” 
Quartiere 5:  elisabetta.salvini@comune.fi.it   per la Palestra “Valenti”, Don Minzoni, Cadorna 
 

Per altre informazioni contattare: servizio.sport@comune.fi.it 
 
 
 
       Il Responsabile EQ 
      Gestione diretta impianti sportivi 
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