ALLEGATO 4 - VARIAZIONI PRANZO A SACCO PER DIETE SPECIALI
CENTRIESTIVI2022-2023

Descrizione menu dieta

Sacchetto pranzo a sacco previsto

Menu perfavismo

Nessuna variazione rispetto al sacchetto pranzo a sacco standard

Menu privodi glutine

Variazioni rispetto al sacchetto standard *

Menu privo di latte e vitello

Variazioni rispetto al sacchetto standard **

Menu privo di uovo

Nessuna variazione rispetto al sacchetto pranzo a sacco standard

Menu privo di pesce, molluschi e crostacei

Nessuna variazione rispetto al sacchetto pranzo a sacco standard

Menu privo di latte, uovo e vitello

Variazioni rispetto al sacchetto standard **

Menu privo di solanacee

Nessuna variazione rispetto al sacchetto pranzo a sacco standard

Menu privo di legumi

Variazioni rispetto al sacchetto standard **

Menu a basso contenuto di sostanze istamino-liberatrici

Variazioni rispetto al sacchetto standard **

MenU a basso contenuto di nichel

Variazioni rispetto al sacchetto standard *

Menu perdiabete

Variazioni rispetto al sacchetto standard **

Menu ipocalorico

Variazioni rispetto al sacchetto standard **

Menu ipolipidico

Variazioni rispetto al sacchetto standard ***

Ment iposodico

Variazioni rispetto al sacchetto standard ****

Menu frullato

Variazioni rispetto al sacchetto standard *

Menu tritato

Variazioni rispetto al sacchetto standard **

Menu perstipsi

Nessuna variazione rispetto al sacchetto pranzo a sacco standard

Menu privo difrutta a guscio e pinoli

Variazioni rispetto al sacchetto standard **

Menu privo di arachidi

Nessuna variazione rispetto al sacchetto pranzo a sacco standard

Menu privo di arachidi, frutta a guscio e pinoli

Variazioni rispetto al sacchetto standard **

Menu privo di glutine, latte e vitello

Variazioni rispetto al sacchetto standard *

Menu personalizzato

Vedi nota *****

Menu privo di came suina

Variazioni rispetto al sacchetto standard **

Menu privo di came

Variazioni rispetto al sacchetto standard **

Menu privo di came bovina e suina

Variazioni rispetto al sacchetto standard **

Menu privo di alimenti di origine animale

Variazioni rispetto al sacchetto standard ***

Menu privo di came e pesce

Variazioni rispetto al sacchetto standard **

Note:
* non saranno foriti il pane/i sostitutivi;

** & comunque garantita I'erogazione di un sacchetto pranzo a sacco completo;

*** non sara fomita la farcitura dei panini;

**** non saranno fomiti il pane e la farcitura dei panini;

***xk |a composizione del sacchettovariain base alle esclusioni previste dalla dieta.

Pergli utenti ai i quali non sara possibile fornire un sacchetto pranzo a sacco completo gli operatori del centro cucina

contatteranno i genitori/gli aventi diritto per comunicare il contenuto del sacchetto, affinché gli stessi possano effettuare le opportune integrazioni.




