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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ROSARIO CARUBIA 

Indirizzo  Residenza VIA ARETINA 230 – 50136   -  FIRENZE 
Domicilio VIA FATTUCCHIA 8 – 50015 Bagno a Ripoli (FI) 

Telefono  339 7816315 

Fax   

E-mail  rosario.carubia@icloud.com 

 

Nazionalità  ITALIANA 

 

Data e luogo di nascita  06/08/1966 - COMO 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• DAL 2015 PRESSO L' UFFICIO SCOLASTICO USR TOSCANA - 
UFFICIO V-AMBITO TERRITORIALE DI FIRENZE: 
 
UFFICIO AREA A: SVILUPPO DI COMPORTAMENTI ISPIRATI 
AD UNO STILE DI VITA SANO, CON PARTICOLARE 
RIFERIMENTO ALL’ALIMENTAZIONE, ALL’EDUCAZIONE 
FISICA ED ALLO SPORT. 
 
GESTIONE ED ORGANIZZAZIONE DI PROGETTI E INIZIATIVE 
DESTINATE ALLE SCUOLE DI OGNI ORDINE E GRADO 

 

• DAL 2007 DOCENTE DI RUOLO DI EDUCAZIONE FISICA                
                                                                    NEGLI ISTITUTI SECONDARI DI II GRADO – TITOLARE PRESSO  
                                                                    IL LICEO SCIENTIFICO A. GRAMSCI DI FIRENZE 
 

• DAL 2001 DOCENTE DI RUOLO DI EDUCAZIONE FISICA  
                                                                           NEGLI ISTITUTI SECONDARI DI II GRADO : 
                                                                           AD04 AREA PSICOMOTORIA SOSTEGNO 
                                                                           PRESSO IL LICEO ARTISTICO PORTA ROMANA DI FIRENZE  
 

• DAL 1993 DOCENTE DI RUOLO DI EDUCAZIONE  FISICA 
NELLA SCUOLA MEDIA DI I GRADO – DOCENTE DI SOSTEGNO 

 

• DAL 1991 DOCENTE DI EDUCAZ IONE FISICA PRESSO 
       L’ ISTITUTO UNIVIVERSITARIO EUROPEO DI FIESOLE (FI) 
 

• DAL 2006 DOCENTE DELLA SCUOLA REGIONALE DELLO 
SPORT DEL CONI REGIONALE  TOSCANA 

 

• DAL 2001 AL 2008 MEMBRO DELLO STAFF TECNICO DEL 
CONI PROVINCIALE DI FIRENZE 

 

• DAL 2001 AL 2008 AL CONI PROVINCIALE DI FIRENZE PER 
L'ORGANIZZAZIONE DELLE FASI PROVINCIALI E REGIONALI 
DEI CAMPIONATI STUDENTESCHI 

 

• DAL 1990 TECNICO FIGC PRESSO LE SOCIETA' SPORTIVE:  
 

- MONTELUPO CALCIO (FI) – Categoria Giovanissimi Prov. 
- AMBROSIANA CALCIO DI PRATO – Resp. Scuola Calcio 
- SANCASCIANESE (FI) – Resp. I Squadra I Cat. -Promozione 
- FIESOLECALDINE (FI) – Resp. I Squadra Eccellenza 
- SESTESE CALCIO (FI)- Cat. Allievi Reg – Juniores Nazionali 
- PRATO CALCIO – Cat. Allievi Nazionali Lega Pro 
- POGGIBONSI CALCIO (SI) – Cat Allievi Nazionali Lega Pro 
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- SCANDICCI CALCIO (FI) – Cat. Allievi Reg.  
- BELMONTE GRASSINA (FI) – Resp. I Squadra I Cat. 
- FIRENZE OVEST CALCIO (FI) – Resp. I Squadra Eccellenza 
- S. MICHELE C.V. – Cat. Giovanissimi B/ Giovanissimi Reg. 

 

• DAL 2018 REFERENTE DELL’ATTIVITA’ SCOLASTICA DEL 
SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO DELLA FIGC PER LA 
PROVINCIA DI FIRENZE 
 

• DAL 2021 TUTOR PER L’ATTIVITA’ DI BASE NELLE SCUOLE 
CALCIO – PROVINCIA DI FIRENZE 

 
 
 
 
 

     

 
  
 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

Dal 2006 

 

 

 

Dal 2001 

 • DOCENTE DELLA SCUOLA REGIONALE DELLO SPORT DELLA 
TOSCANA DEL CONI , PER DOCENZA AI CORSI TERRITORIALI 
FEDERALI PER TECNICI DI I E II LIVELLLO. 

 

• DOCENTE AI SEMINARI  PER ISTRUTTORI GIOVANILI E DIRIGENTI 
SPORTIVI DELLA PROVINCIA DI FIRENZE SUI SEGUENTI ARGOMENTI:  

 
AREA DELLA METODOLOGIA DELL’ALLENAMENTO 
AREA DELLA METODOLOGIA DELL’INSEGNAMENTO 

 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 • 1985: MATURITA’ CLASSICA –  
                  Liceo Classico Michelangelo - FIRENZE 
 

• 1988: CORSO ISTRUTTORI DI CALCIO – FIGC 
                  CENTRO TECNICO DI COVERCIANO (FI) 
 

• 1989: DIPLOMA ISEF – ISEF FIRENZE 
 

• 1993: DIPLOMA SPECIALIZZAZIONE SOSTEGNO  – 
                  Istituto “T. Pendola”   -   SIENA 
 

• 1995: CORSO ALLENATORE DI BASE – UEFA B -  F.I.G.C. 
                  Piombino (LI) 
 

• 2002: LAUREA IN SCIENZE MOTORIE – UNIVERSITA' DI FIRENZE 
 

• 2005: CORSO SCUOLA REGIONALE DELLO SPORT - Tirrenia (PI) 
 

• 2015: CORSO ALLENATORE PROFESSIONISTA UEFA A - F.I.G.C. 
                  CENTRO TECNICO DI COVERCIANO (FI) 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita   

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 UFFICIO SCOLASTICO – AMBITO TERRITORIALE DI FIRENZE  

TITOLARITA’ LICEO SCIENTIFICO GRAMSCI - VIA DEL MEZZETTA 7 - FIRENZE 

• Tipo di azienda o settore  SCUOLA II GRADO 

• Tipo di impiego  DOCENTE DI EDUCAZIONE FISICA - SCIENZE MOTORIE 

• Principali mansioni e 
responsabilità 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e 
della carriera ma non 
necessariamente riconosciute da 
certificati e diplomi ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre 
persone, in ambiente 
multiculturale, occupando posti in 
cui la comunicazione è 
importante e in situazioni in cui è 
essenziale lavorare in squadra 
(ad es. cultura e sport), ecc. 

 COMPETENZE RELAZIONALI , ACQUISITE IN AMBITO SCOLASTICO E SPORTIVO, 
CON L'ATTIVITA' DI  INSEGNANTE E ALLENATORE DI CALCIO, NELLA 

FORMAZIONE, IN AMBITO PUBBLICITARIO E DELLA COMUNICAZIONE. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 
progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato 
(ad es. cultura e sport), a casa, 

ecc. 

 COMPETENZE ACQUISITE  PER ORGANIZZAZIONE DI EVENTI DI ALTO LIVELLO 
IN AMBITO PUBBLICITARIO (1986 LANCIO DEL MARCHIO SWATCH IN ITALIA, 

AUTO CITROEN, LEVIS,), ED  IN AMBITO SPORTIVO E DELLA FORMAZIONE. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 CAPACITA' E BUONE COMPETENZE IN AMBITO INFORMATICO E DELLE NUOVE 

TECNOLOGIE. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non 
precedentemente indicate. 

  

 
PATENTE O PATENTI  PATENTE B AUTO DAL 1985. 

PATENTE NAUTICA ENTRO LE 12 MIGLIA DAL 2021. 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 

DATI PERSONALI  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196 del 30 

giugno 2003 e dell’art. 13 GDPR (Regolamento UE 2016/679) ai fini della 

ricerca e selezione del personale. 

 
 
Data                                                          15.14.2024 
   
 
Firma                                                         Rosario Carubia 


