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PN Metro Plus e citta medie sud 2021-2027
Operazione codice progetto Fl4.4.11.1.c

SPORT PER TUTTI - “Sport nelle scuole”

COMUNE DI FIRENZE

DIREZIONE CULTURA E SPORT - SERVIZIO SPORT E POLITICHE GIOVANILI

PROGETTO SINTETICO DI SERVIZIO

Procedura negoziata preceduta da indagine di mercato
per I'affidamento del

servizio di attivita ludico motoria nell’ambito dell’attivita curricolare di educazione fisica per gli
alunni delle classi prime, seconde e terze con disagi e/o disabilita, da realizzare nell’ambito del
progetto “Sport per tutti - sport nelle scuole”, per gli anni scolastici 2026/2027 e 2027/2028.

CUP: H19123001180006

CPV 92600000-7 - Servizi sportivi

CPV 92610000-0 - Servizi di gestione di impianti sportivi

CPV 80100000-5 - Servizi di istruzione elementare
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Il progetto “Sport per tutti” - Sport nelle Scuole

Negli anni scolastici 2023/2024, 2024/2025 e 2025/2026, il Comune di Firenze, in collaborazione
con |'Ufficio Scolastico Regionale - AT di Firenze, ha attivato presso i plessi scolastici aderenti un
servizio di attivita ludico motoria nell’lambito dell’attivita curriculare di educazione fisica per gli
alunni delle classi prime, seconde e terze in cui si trovino alunni con disagi e/o disabilita, con le
risorse in assegnazione dal Piano Operativo citta di Firenze - PN Metro plus e citta medie sud 2021-
2027 approvato con DG/2023/408, aggiornato in data 20/11/2023, 29/07/2024 e 07/08/2024 e
confermato con DG/2024/571 e DG/2025/533. Sono stati coinvolti, rispettivamente, nell’anno
scolastico 2023/2024, 23 Istituti comprensivi, 43 plessi scolastici, 212 classi, nell’anno scolastico
2024/2025, 23 Istituti comprensivi, 51 plessi scolastici, 242 classi e nell’anno scolastico 2025/2026,
20 Istituti comprensivi, 43 plessi scolastici, 261 classi.

Considerati i risultati positivi raggiunti dal servizio nei confronti degli alunni e degli insegnanti delle
scuole coinvolte ed il gradimento manifestato, come evidenziati nel rapporto di monitoraggio e
valutazione del progetto educativo redatto dall’lUSR Toscana — AT di Firenze, sulla base dei
guestionari somministrati al personale degli istituti scolastici coinvolti e riprendendo quanto attuato
nella precedente programmazione 2014-2020, il progetto “Sport per tutti”, nella componente
operativa “Sport nelle Scuole” ha lo scopo di portare lo sport nelle scuole primarie con l'intento di
far conoscere ai bambini il maggior numero di discipline possibile attraverso la pratica del "gioco
sport" come forma educativa di aggregazione e di inclusione.

| contenuti della proposta sono essenzialmente legati alle attivita di gioco, coerentemente all'idea
del progetto di partire dal gioco per arrivare allo sport.

Il “gioco sport” si propone I'obiettivo ampio di:

- migliorare la motricita generale degli alunni;

- qualificare |'attivita motoria e indirizzarla in forma pre - sportiva;

- realizzare attivita che prevedano percorsi di inclusione degli alunni con bisogni educativi speciali

e con disabilita;

- favorire, grazie alla stretta collaborazione e alla programmazione comune, anche la formazione sul
campo degli insegnanti di classe.

Il gioco rappresenta uno strumento ottimale, un mezzo tramite il quale i bambini imparano e
sperimentano anche le "regole" dello stare insieme e I'importanza di rispettarle. Il gioco sport € in
grado di perseguire e di svolgere pienamente questo ruolo, a partire dalla proposta di giochi di
organizzazione semplice ai giochi codificati, ai giochi regolamentati (nucleo centrale del progetto)
seguendo un percorso di conoscenza graduale, nel rispetto del processo evolutivo di ciascun
bambino, con particolare riguardo ai bambini che presentano disagi e /o disabilita.

Nello specifico, con il Progetto si propone di diffondere I'educazione motoria nelle scuole primarie
del Comune di Firenze, in orario scolastico ad integrazione dell’attivita “curriculare” di educazione
fisica per gli alunni delle classi in particolare con disagi e/o disabilita, quale strumento per una
crescita equilibrata psico-fisica dei bambini e di avvio alla pratica sportiva anche come momento di
socialita ed aggregazione per il rispetto della diversita e dei principi di uguaglianza e non
discriminazione. Con nota prot. n° 248032 del 15/06/2026, dell’Ufficio Scolastico Regionale per la Toscana
— AT di Firenze ha comunicato le adesioni al Progetto per gli a.s. 2026/2027 e 2027/2028 da parte di n. 22
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Istituiti Comprensivi del Comune di Firenze per un totale di n. 47 plessi scolastici. Il numero di classi previsto
per I'annualita 2026/2027 & pari a n. 278 classi.

In continuita con le annualita precedenti, negli anni scolastici 2026/2027, 2027/2028, le suddette
classi avranno a disposizione una figura esperta che le accompagnera settimanalmente nello
svolgimento dell’ora di educazione motoria. Il progetto, di programmazione biennale, prevede il
coinvolgimento delle societa e associazioni sportive dilettantistiche (ASD), enti di promozione
sportiva, discipline sportive associate e federazioni sportive nazionali del territorio ed altri soggetti,
previa formazione da parte dell’Ufficio Scolastico Regionale.

Con la presente proposta progettuale si intende potenziare I'attivita motoria e la pratica sportiva
per gli alunni, tenuto conto delle attitudini, delle preferenze e delle capacita individuali, che sviluppi
la pratica ludico — motoria e sportiva per gli alunni con disabilita, al fine di ampliare le attivita
inclusive attraverso la pratica sportiva in un’ottica di benessere psico-fisico nel contesto dell’attivita
formativa ed educativa dell’individuo per l'apprendimento dei principi dell’'uguaglianza, non
discriminazione e rispetto delle diversita e di regole sane.

La proposta progettuale ¢ rivolta alle classi prime, seconde e terze che comprendono bambini con
disagi e/o disabilita, tenuto conto dell'eta evolutiva e dei progetti realizzati nei precedenti anni
scolastici nelle scuole dal MIUR (sport in classe) e dal CONI Regionale (Compagni di banco) che non
hanno proposto percorsi di "Gioco sport" per questa particolare fascia di eta. Il progetto nazionale
“Scuola Attiva Kids”, realizzato a partire dall’annualita corrente da Sport e Salute e il Ministero
dell'lstruzione e del Merito, in collaborazione con il Ministro per lo Sport e per i Giovani, per il
tramite del Dipartimento dello Sport della Presidenza del Consiglio dei ministri, rivolto agli alunni di
tutte le classi aderenti, dalla prima alla quanta delle scuole primarie statali e paritarie, non prevede
attivita di “Gioco Sport” nei termini previsti dal presente bando né risulta un indirizzo specifico di
attivita per alunni con bisogni speciali/ disabilita.

Il progetto “Sport per tutti” - Sport nelle Scuole si dovra realizzare negli anni scolastici 2026/2027,
2027/2028, e prevede n. 1 ora di attivita settimanale per gli alunni delle classi aderenti in cui sono
presenti bambini/e con disagi/disabilita, in orario curricolare, da svolgersi nelle palestre o spazi
adeguati all'interno delle strutture scolastiche pubbliche e private.

Le date indicative di svolgimento del servizio sono comprese fra il 5 ottobre 2026 al 9 giugno 2028,
a decorrere dalla data di comunicazione (tramite pec) di avvio del servizio.

Nello specifico, i periodi di riferimento indicativi per I'esecuzione del servizio sono i seguenti:
2026/2027: dal 5 ottobre 2026 al 4 giugno 2027;
2027/2028: dal 4 ottobre 2027 al 9 giugno 2028;

La proposta e suddivisa in n. 3 lotti la cui composizione e stata fatta a partire dalla suddivisione in
Quartieri del Comune di Firenze, tenendo conto della collocazione geografica degli Istituti
Comprensivi e del numero delle classi aderenti:

Lotto I): scuole comprese nei Quartieri 1 e 2, per un totale di n. 100 classi aderenti nel 2026/2027,
ed un numero massimo di classi ammissibili pari a n. 108 nel 2027/2028.

Lotto 1I): scuole comprese nei Quartieri 3 e 4, per un totale di n. 99 classi aderenti nel 2026/2027, ed un
numero massimo di classi ammissibili pari a n. 107 nel 2027/2028.



b,

A

ﬁiﬁﬁf‘ﬁ m Cofinanziato Fis *
dall’Unione europea oS comarg

BT« P En:g FIRE

Lotto Ill): scuole comprese nel Quartiere 5, per un totale di n. 79 classi aderenti nel 2026/2027, ed
un numero massimo di classi ammissibili pari a n. 87 nel 2027/2028.

/i soggetto/i aggiudicatario/i dovra/anno:
- curare i rapporti con le scuole per la realizzazione del programma di attivita;

- impiegare personale qualificato e di comprovata esperienza (di seguito denominato “Esperto”) in
possesso di Laurea Triennale in Scienze Motorie, Sport e Salute o del Diploma di Laurea
qguadriennale in Scienze Motorie (ordinamento previgente) o del diploma I.S.E.F. Sono inoltre
richieste conoscenze metodologiche e didattiche dell'insegnamento dell’educazione fisica nelle
scuole primarie, competenze relazionali e predisposizione alla socializzazione ed al lavoro in team,
capacita di attivare strategie di inclusione/integrazione;

L'Esperto si coordinera con il Referente di Istituto per la programmazione delle attivita e con
I'eventuale insegnante di sostegno per le attivita da proporre, il piu inclusive possibile.

Il personale impegnato dovra avere una copertura assicurativa secondo le regole del settore.

Le scuole che hanno aderito a seguito di comunicazione congiunta del Comune di Firenze e dell’'USR
Toscana — AT di Firenze, firmatarie del Protocollo finalizzato alla promozione del progetto, hanno
inserito il progetto nel Piano formativo, provvederanno alla copertura assicurativa scolastica per i
bambini e alla certificazione medica.

Gli Istituti Comprensivi/scuole aderenti comunicheranno il nominativo di un insegnante quale
referente quale referente per la realizzazione del progetto nei singoli ambiti.

L'importo onnicomprensivo per lo svolgimento delle attivita annuali - finanziato con le risorse in
assegnazione dal Piano Operativo citta di Firenze PN Metro plus e citta medie sud 2021-2027 - &
pari ad € 608.580,00 comprensivo dell’opzione del quinto d’obbligo (ex art.120, comma 9 del D.lgs
36/2023).

Per i lotti oggetto della presente procedura I'importo massimo previsto € a pari a:
€ 218.484,00 per il Lotto 1) comprensivo dell’opzione del quinto d’obbligo

€ 215.838,00 per il Lotto 1I) comprensivo dell’opzione del quinto d’obbligo

€ 174.258,00 per il Lotto Ill) comprensivo dell’opzione del quinto d’obbligo

Il monte ore € determinato tenendo conto delle ore di insegnamento e delle ore dedicate alla
formazione degli istruttori organizzata dal Comune di Firenze con I'Ufficio Scolastico Regionale. Le
attivita formative si collocheranno all’'inizio di ogni a.s. al fine di garantire linee guida omogenee per
I'esecuzione del servizio. Il monte ore dedicato alla formazione viene determinato in nr. 90 ore da
suddividere nei tre lotti come da tabella 2.

Il numero complessivo di classi aderenti e di ore di lezione da svolgere presso i plessi interessati
potra subire variazioni, in aumento o in diminuzione, nel corso dell’esecuzione del servizio, in
funzione delle effettive esigenze comunicate dalle scuole o dall’Amministrazione e in ragione della
programmazione delle attivita curricolari degli studenti.

Di seguito si riportano le Tabelle riepilogative del servizio:



L "
‘\!ﬂ"
Fr.?lc-_[splx{;ﬂzg ’ Cofinanziato f#‘?
[T n dall'Unione europea FIRENZE
TABELLA 1 — RIEPILOGO ISTITUTI COMPRENSIVI E CLASSI ADERENTI A.S.2026/2027
Quartiere DEMOMINAZIONE ISTITUZIONE SCOLASTICA DEMOMINAZIOME FLESSO QASSIPRIME CLASSI SECOMDE CLASS|I TERZE (TOTALl CLASSI
1 IC VERDI Galliano-Rossing 3 4 4
1 IC CLTRARKD Torrigian 2 2 2
1 IC CLTRARND Mendoni (1] 1 (1]
1 |C CENTRO STORICC PESTALOZZ| Vittorio Veneto 3 2 2
1 |C CENTRC STORICO PESTALDZZ| (Cairodi - Alamanni 1 1 1
1 IC MASACCIO Enriques Capponi 1 1 1
1 IC MASACCIC andrea Del sarto i 2 i
1 1T MASADCIO Gaotto 3 3 3
1 IC FIERACCINI La\ragrl'ri i 2 i
1 IC PIERACCINI Sahaati 1 1 1
1 IC FIERACCINI Battisti 1 1 1
19 20 19 58
2 IC COMPAGNI CARDUCT! Carducd 4 4 5
2 IC COVERCIAND A, Diaz a 1 1
2 IC COVERCIAND DHiII-EI'iDdiSE‘L‘ﬁgMI‘bD 1 1 1
2 IC COVERCIAND Santa Maria a Cowerdana 3 4 3
2 IC LECURE (Collodi i 2 i
2 IC LECURE Boccacan 1 1 1
2 IC LECURE La Pira 1 2 i
iz i5 15 42
3 IC DON MILANI Pilati 1 2 2
3 IC DON MILANI B.da Rowvezzano 1 1 1
3 IC DON MILANI Mucdo 1 1 1
3 IC BOTTICELLI Pertini 1 1 1
3 IC BOTTICELLI Kassel 3 4 4
3 IC GALLUZZO SaUrs Z 2 Z
3 IC GALLUZZO Damiano Chiesa 1 [+] 1
3 IC GALLUZZO Accaiuoh Z 2 1
3 IC GALLUZZO Galiled 1 1 1
3 IC PUCCINI illaini Z 2 3
3 IC PUCCINI Vittorino 2 2 1
17 i 18 53
4 1€ MONTAGNOLA GRAMEC] Montagnola 3 3 3
4 IC MONTAGNOLA GRAMECI Petrarca 1 2 2z
4 IC GHIBERTI Miccolini 3 4 3
4 IC GHIBERTI A Frank 1 1 2z
4q |IC BARSANTI E. De Filippo” 1 s 2
4 IC PIERC DELLA FRANCESCA Don Miland 2z 2 2z
4q |IC FIERC DELLA FRANCESCA Bechi 2 3 2
i3 ir 16 46
5 IC CALAMANDRE] mameli 3 4 3
5 |C CALAMANDRE] Fanoiuli 1 1 1
5 |C BEATO ANGELICO Colombo 3 3 3
5 |C BEATC ANGELICC vamba 3 3 2
5 |C GANDHI “Duca d'Aosta™ Z 2z Z
5 1T GUICCIARDINI Don Minzoni 2 2 3
3 IC GUICCIARDINI Ccadorna i 2 i
5 1T VESPUCCI Padre Balducd 2 2 2
3 IC VESPULCCI Baracca i 1 1
5 1T VESPUCCI Bargellini 2 2 2
3 IC POLIZIANC Matteotti 5 5 4
27 27 25 79
TOTALI PER CLASSI I, II, IIT a8 a7 23 278
LOTTI Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 TOTALE
LOTTO 1(Q1 e Q2) 58 a2 100
LOTTO 2 (Q3 e Q4) 53 46 99
LOTTO 3 (Q5) 79 79
TOTALE 278
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TABELLA 2 — RIEPILOGO ORE PER LOTTO E TOTALE PER GLI ANNI DI ESECUZIONE DEL SERVIZIO
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2026/2027 *

2027/2028 **

*Inizio 5 ottobre 26 —fine 4 giugno 27, al lordo delle festivita pasquali, 25 aprile, 1 maggio, 2 giugno

LOTTO | (Q1 e Q2) TOTALE LOTTO |
2026 2027 2027 2028
N. SETTIMANE 11 22 11 22 66
TOTALE CLASSI/ORE SETTIMANALI 100 100 108 108 416
TOTALE ORE ANNUE FORMAZIONE 36 0 36 0 72
TOTALE OREANNUE LOTTO | 1136 2200 1224 2376 6.936
TOTALE PER I SINGOLI A.S. 3336 3600
LOTTO I (Q3 e Q4) 2026/2027 * 2027/2028 ** TOTALE LOTTOII
2026 2027 2027 2028
N. SETTIMANE 11 22 11 22 66
TOTALE CLASSI/ORE SETTIMANALI 99 99 107 107 412
TOTALE ORE ANNUE FORMAZIONE 27 0 27 0 54
TOTALE ORE ANNUE LOTTO I 1116 2178 1204 2354 6.852
TOTALE PER I SINGOLI A.S. 3294 3558
LOTTO Il {(Q5) 2026/2027 * 2027/2028 ** TOTALE LOTTO Il
2026 2027 2027 2028
N. SETTIMANE 11 22 11 22 66
TOTALE CLASSI/ORE SETTIMANALI 79 79 87 87 332
TOTALE ORE ANNUE FORMAZIONE 27 0 27 0 54
TOTALE ORE ANNUE LOTTO Il 896 1738 984 1914 5.532
TOTALE PER I SINGOLI A.S. 2634 2898
ANNUALITA’ 2026 2027 2027 2028
TOTALE CLASSI/ORE SETTIMANALI 278 278 302 302 1.160
TOTALE ORE FORMAZIONE 90 0 90 0 180
TOTALE ORE COMPLESSIVE 3.148 6.116 3.412 6.644 19.320

**|nizio 4 ottobre 27 —fine 9 giugno 28 al lordo delle festivita pasquali, 25 aprile, 1 maggio, 2 giugno
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TABELLA 3 — QUADRO ECONOMICO PER LOTTO E TOTALE PER GLI ANNI DI ESECUZIONE DEL

SERVIZIO
2026/2027 * 2027/2028 ** Ore
LOTTO | (Ql1l e Q2) complessive
2026 2027 2027 2028
CORRISPETTIVO ORARIO 26,25 26,25 26,25 26,25
TOTALE ORE ANNUE 1136 2200 1224 2376 6936
COSTO ANNUO (£) 29.820,00 | 57.750,00 | 32.130,00 | 62.370,00
COSTO TOTALE LOTTO | 182.070,00
OPZIONE QUINTO D’OBBLIGO 36.414,00
VALORE ECONOMICO Q.O. 218.484,00
2026/2027 * 2027/2028 ** i
LOTTO Il (Q3 e Q4) complessive
2026 2027 2027 2028
CORRISPETTIVO ORARIO 26,25 26,25 26,25 26,25
TOTALE ORE ANNUE 1116 2178 1204 2354 6852
COSTO ANNUO (£) 29.29500 | 57.172,50 | 31.605,00 | 61.792,50
COSTO TOTALE LOTTO Il 179.865,00
OPZIONE QUINTO D’OBBLIGO 35.973,00
VALORE ECONOMICO Q.O. 215.838,00
2026/2027 * 2027/2028 ** i
LOTTO Il (Q5) com plessive
2026 2027 2027%* 2028
CORRISPETTIVO ORARIO 26,25 26,25 26,25 26,25
TOTALE ORE ANNUE 896 1738 984 1914 5532
COSTO ANNUO (£) 23.520,00 | 45.622,50 | 25.830,00 | 50.242,50
COSTO TOTALE LOTTO i 145.215,00
OPZIONE QUINTO D’OBBLIGO 29.043,00
VALORE ECONOMICO Q.O. 174.258,00
COSTO COMPLESSIVO LOTTI 507.150,00
OPZIONE QUINTO D’OBBLIGO TOTALE 101.430,00

VALORE ECONOMICO Q.0. COMPLESSIVO LOTTI

608.580,00

*Inizio 5 ottobre 26 —fine 4 giugno 27, al lordo delle festivita pasquali, 25 aprile, 1 maggio, 2 giugno

**Inizio 4 ottobre 27 —fine 9 giugno 28 al lordo delle festivita pasquali, 25 aprile, 1 maggio, 2 giugno
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