
DIREZIONE CULTURA E SPORT  

SERVIZIO SPORT 

AFFIDAMENTO DIRETTO 

ai sensi dell’ art.50 comma 1 lettera b) D.lgs. 36/2023 del servizio di supporto tecnico per
la realizzazione di  corsi  di  attività motoria/ sportiva all’aperto nell’ambito del  progetto
“SPORT ALL’ARIA APERTA 2024”  nei Quartieri 1, 2, 3, 4 e 5.

PROGETTO DI SERVIZIO

CPV 92621000-0 - Servizi di promozione di manifestazioni sportive
CPV 92620000-3 - Servizi connessi allo sport  

Premessa

Il Comune di Firenze ha tra i suoi obiettivi quello di promuovere lo sport come diritto di
cittadinanza,  strumento  di  socializzazione  e  inclusione,  opportunità  per  migliorare  la
qualità  della  vita  e  il  benessere  psico-fisico,  al  fine  di  favorire  l’inclusione  sociale  e
l’integrazione.

Il D.U.P. 2024-2026, Indirizzo strategico 10 – “Firenze 2030 e lo sport" (Missione 6),in
particolare  l’Obiettivo  Strategico  10.2  prevede  di "Potenziare  ed Innovare  lo  Sport  per
tutti” intende promuovere e sostenere lo sport come fenomeno sociale, culturale, educativo
ed economico e come strumento di prevenzione per la salute.

Anche la Costituzione Italiana (cosi come approvato all’unanimità con la modifica all’art
33) stabilisce che “La Repubblica riconosce il valore educativo, sociale e di promozione del
benessere psicofisico dell’attività sportiva in tutte le sue forme”.

Il progetto ha lo scopo di valorizzare lo  sport come elemento di aggregazione a sostegno
della  popolazione,  per  la  salute  e  il  benessere,  tramite  iniziative  che,  tramite  l’attività
motoria/ sportiva, valorizzano i luoghi della città come punto di incontro e socializzazione,
inclusione sociale.

Parimenti,  lo  sport  all’aperto  funge  da  catalizzatore  per  l’aggregazione  sociale,  la
condivisione di  esperienze  e  l’inclusione a  tutte  le  età,  con particolare  riferimento  per
quell’utenza che desidera unire i propri momenti di svago al benessere psico-fisico. 

Un  altro  punto  di  forza  dell’attività  motoria/  sportiva all’aria  aperta  è  la varietà  di
discipline sportive che possono essere svolte, avvicinando così allo sport anche persone che
non frequentano abitualmente impianti, palestre o aree sportive per scelta o per necessità
economiche

1) Obiettivo



Promuovere la  pratica  di  attività motorie/ sportive,  sotto la guida di  personale  tecnico
formato  e  con  professionalità  specifiche,  con  un  postazioni  e  calendari  stabiliti  che
permettano una frequenza regolare nell’arco della stagione estiva.

2) Destinatari

l progetto è rivolto a giovani, adulti ed anziani, anche con disagi o disabilità, tramite una
proposta di attività di vario genere offerte a titolo gratuito in postazioni distribuite su tutto
il territorio comunale.

3) Contenuto del servizio e modalità di erogazione

Il  servizio sarà fornito  in postazioni fisse  individuate dal  Servizio Sport del  Comune di
Firenze, d’intesa con i Quartieri; tali postazioni non sono soggette a variazioni durante la
stagione estiva,  fatte salve  specifiche richieste  da parte  dei  Quartieri  stessi  o  per  altre
motivazioni condivise fra l’Amministrazione e il fornitore.

In  ciascuna  postazione  il  fornitore  dovrà  prevedere  attività  per  n.  2 giorni  alla
settimana, per n. 2 ore al giorno, per un totale di 4 ore settimanali di attività
per postazione.

Il servizio sarà erogato, indicativamente, tra il  3 giugno e il 28 settembre,  con una
pausa dal 10 agosto al 1 settembre, per un totale di n.14 settimane.

Sulla base del calendario di seguito indicato, dovrà essere prevista la presenza di personale
sportivo qualificato in veste di istruttore per proporre corsi organizzati a fruizione libera in
diverse fasce orarie nelle singole postazioni.

L’offerta  delle  attività  motorie/  sportive  nelle  singole  postazioni  sarà  dettagliata  dal
concorrente nella PROPOSTA DI ESECUZIONE DEL SERVIZIO (vd. Avviso punto 5.1), a
propria scelta, garantendo un’offerta eterogenea per fasce d’età e discipline praticate da
scegliere fra le seguenti:

-pilates
-attività motoria per pensionati
-yoga
-ginnastica posturale e stretching
-zumba
-fitness corpo libero  

In fase di affidamento tale offerta potrà essere rivista su richiesta dell’Amministrazione;
durante l’esecuzione del  servizio si  potranno apportare modifiche alla programmazione,
d’intesa fra fornitore e Amministrazione, qualora si verificasse scarsa partecipazione da
parte  dell’utenza  o  si  riscontrassero  problematiche  di  altro  genere  che  pregiudichino
l’interesse per l’attività e la partecipazione alla stessa.

L’istruttore presente in ciascuna postazione dovrà:

- fornire un indirizzo e-mail e un numero di telefono per permettere la prenotazione delle
attività e monitorare il numero dei partecipanti registrandone i dati; 



- raccogliere le firme dei presenti, attraverso un registro presenze;
- svolgere una lezione della durata di 50 minuti di attività motoria/ sportiva secondo la
proposta tecnica prevista;
- definire la tipologia di lezione proposta in base al target di pubblico presente presso la
postazione di riferimento; 
- supportare, monitorare e assistere i partecipanti nell’attività motoria/ sportiva;
- promuovere la più ampia partecipazione da parte dei beneficiari;
- agevolare la partecipazione degli utenti tramite predisposizione di mailing list/ contatti
telefonici  che  dovranno  essere  trasmessi  dal  fornitore,  sotto  forma  di  elenchi,
all’Amministrazione al termine della fornitura.

L’iscrizione  e  l’adesione  al  progetto  “SPORT  ALL’ARIA  APERTA  2024” da  parte
dell’utenza, come detto, è del tutto gratuita,  non potranno essere richiesti pagamenti di
alcun genere ai partecipanti nelle more dell’esecuzione del servizio.

L’elenco dei luoghi di svolgimento del servizio di supporto alle attività, corrispondenti a
dodici postazioni, ed i relativi orari, sono indicati di seguito.

5) Personale Impiegato

5.1) Personale Sportivo

Il personale sportivo che condurrà i corsi nelle singole postazioni dovrà essere in possesso
di almeno uno dei seguenti requisiti minimi:

-  laureati  in Scienze Motorie,  Sport  e  Salute  o del  Diploma di  Laurea quadriennale  in
Scienze Motorie (ordinamento previgente) o del diploma I.S.E.F.;
-  operatori  sportivi  (tecnici,  istruttori,  etc.)  ed  operatori  di  promozione  sportiva,  in-
dipendentemente  dal  titolo  di  studio  conseguito,  purché  in  possesso  di  un
titolo/certificazione  abilitante  a  svolgere  le  proprie  attività  a  titolo  professionale  o
volontario.

Per  l’esecuzione del  servizio  sono inoltre  richieste  competenze  organizzative-gestionali,
relazionali e predisposizione alla socializzazione ed al lavoro in team, capacità di attivare
strategie di inclusione/integrazione, rilevabili da esperienze pregresse attinenti al servizio
in oggetto.

5.2) Referente operativo

Il  soggetto affidatario dovrà altresì  prevedere una figura con funzione di  coordinatore-
referente  della  proposta,  con  competenze  amministrative,  contabili,  organizzative,
relazionali di lavoro in team, di informatica di base, necessarie per garantire il regolare
svolgimento delle attività previste.

6) Calendario luogo e orario di svolgimento per Quartiere

Le attività  del  progetto  sport  all’aria  aperta  saranno  svolte  indicativamente  secondo  il
seguente calendario:



QUARTIERE
POSTAZIONE DEL

SERVIZIO

GIORNO
SVOLGIMENTO
DEL SERVIZIO

ORARIO
ore

complessive
14 settimane

Q1

Piazza d’Azeglio Lunedì-mercoledì 9:00-10:00
10:00-11:00

112
San Jacopino Martedì -giovedì 9:00-10:00

10:00-11:00

Q2

Giardino N.Galli Lunedì-mercoledì 9:00-10:00
10:00-11:00

112
Giardini Via del Mezzetta Martedì -giovedì 9:00-10:00

10:00-11:00

Q3

Galluzzo -Viale Tanini Lunedì-mercoledì 9:00-10:00
10:00-11:00

112
Gavinana-  Piazza  Elia
dalla Costa

Martedì -giovedì 9:00-10:00
10:00-11:00

Q4

Parco Villa Vogel Lunedì-mercoledì 9:00-10:00
10:00-11:00

112
Piazza Pier Vettori Martedì -giovedì 9:00-10:00

10:00-11:00

Q5

Giardino del Lippi Lunedì-mercoledì 9:00-10:00
10:00-11:00

224

Castel nuovo tedesco Martedì -giovedì 9:00-10:00
10:00-11:00

Giardini Baden Powell Lunedì-mercoledì 9:00-10:00
10:00-11:00

Piazza 1 maggio- Brozzi Martedì -giovedì 9:00-10:00
10:00-11:00

7) Corrispettivo orario complessivo e CCNL di riferimento

7.1) Corrispettivo totale

L’importo  onnicomprensivo  per  lo  svolgimento  del  servizio nelle  12  postazioni  sopra
definite è complessivamente previsto in misura pari ad € 16.800,00 oltre IVA 22%.

L’importo  onnicomprensivo  per  lo  svolgimento  del  servizio  non  è  soggetto  a  rialzo  o
ribasso.

Per ciascuna ora di svolgimento del servizio è riconosciuto un corrispettivo pari ad €25,00
oltre IVA di legge 22%, pari ad € 30,50 lordi omnicomprensivi.

Saranno  liquidate  soltanto  le  ore  di  servizio  effettivamente  svolte  e
correttamente rendicontate dal fornitore.



Resta inteso che non potrà essere svolta attività all’aria aperta qualora sia prevista dal
Comune di  Firenze  allerta  meteo  “ARANCIONE”  o  “ROSSA”.  In  caso  di  allerta  meteo
“GIALLA” la valutazione sarà rimessa al fornitore, d’intesa con il Servizio Sport, a seconda
del collocamento delle postazioni e di altre variabili.

Le giornate che saranno perdute per causa del meteo potranno essere recuperate in altra
data, previo accordo con il Servizio Sport.

7.2 CCNL applicato e remunerazione del personale

7.2.1 Personale sportivo

Per  quanto  riguarda  il  personale  sportivo impiegato  il  contratto  di  riferimento  per
eventuale personale dipendente è il CCNL Sport e Impianti Sportivi stipulato in data
12/01/2024 – livello di inquadramento II.

Qualora ci si avvalga di liberi professionisti o collaboratori (con o senza p.iva), dovrà essere
previsto un costo orario prendendo come riferimento la retribuzione oraria per Co.Co.Co.
per  il  II  livello  di  inquadramento;  tale  retribuzione  dovrà  essere  pari  ad  almeno
€13,80, nel rispetto sia degli obblighi previdenziali ed assicurativi, sia delle norme sulla
sicurezza previste dal D.Lgs 81/2008 e successive modificazioni ed integrazioni.

Nel PROGETTO DI ESECUZIONE DEL SERVIZIO dovrà essere indicato il numero di ore
di  prestazioni  lavorative  del  personale  sportivo  in  misura  almeno  pari  a  672  ore  di
svolgimento del servizio.

7.2.2 Referente operativo

Per  quanto  riguarda  il  referente operativo il  contratto  di  riferimento  per  eventuale
personale  dipendente  è  il  CCNL  Sport  e  Impianti  Sportivi stipulato  in  data
12/01/2024 – livello di inquadramento I.

Qualora ci si avvalga di liberi professionisti o collaboratori (con o senza p.iva), dovrà essere
previsto un costo orario prendendo come riferimento la retribuzione oraria per Co.Co.Co.
per  il  I  livello  di  inquadramento;  tale  retribuzione  dovrà  essere  pari  ad  almeno
€14,45, nel rispetto sia degli obblighi previdenziali ed assicurativi, sia delle norme sulla
sicurezza previste dal D.Lgs 81/2008 e successive modificazioni ed integrazioni.

Nel PROGETTO DI ESECUZIONE DEL SERVIZIO dovrà essere indicato il numero di ore
di prestazione lavorativa del referente operativo.

8) Oneri a carico dell’affidatario

- provvedere al pagamento degli oneri SIAE, se dovuti;

-costituire,  al  momento  dell’inizio  dell’attività,  e  trasmettere  tramite  PEC
(servizio.sport@pec.comune.fi.it),  apposita  assicurazione  RCT/O con  massimale
almeno pari ad  € 5.000.000,00 unico per sinistro, a copertura di ogni eventuale danno
derivante  agli  utenti  del  servizio,  al  personale  impiegato,  a  terzi  e  a  cose  a  causa
dell'espletamento delle attività per cui l'operatore economico aggiudicatario del servizio si



assume ogni responsabilità diretta o indiretta senza riserve ed eccezioni. E’ fatto obbligo
all’aggiudicatario di mantenere il Comune sollevato ed indenne da richieste di risarcimento
dei danni e anche da eventuali azioni legali promosse da terzi;

 -  costituire una garanzia definitiva pari al 5% dell'importo contrattuale ai sensi dell'art.
53 co 4 del D. Lgs. n. 36/2023. 

-  presentare una dettagliata  relazione finale sullo  svolgimento  delle  iniziative  e
sull’andamento complessivo del servizio;

-  predisporre la documentazione di rendicontazione del progetto nel  rispetto
delle  indicazioni  che  saranno  fornite  dall’Amministrazione  secondo  format  e  modelli
prestabiliti, sulla base della tempistica indicata.

A  tale  rendicontazione  dovranno  essere  allegati  i  contratti  del  personale
impiegato e le attestazioni di pagamento (bonifici) delle remunerazioni nelle
misure previste ai suddetti punti 7.2.1 e 7.2.2.

9) Assegnazione del servizio ed esecuzione

Il  servizio  sarà affidato al  termine dell’indagine di  mercato realizzata  sulla piattaforma

telematica Start, con affidamento diretto ai sensi dell’art. 50, comma 1, lett. b) del D. Lgs.

n. 36/2023, in ragione di criteri esclusivamente qualitativi.


